
C’est quoi 
le programme ?

ANIMASCOPE
DU 22 AU 28 MARS



Initiation, découverte Chalets de Foliet (t) secteur Planay
rdv ESF Planay. niv:découverte den:+100m  Panorama,Chalets

9h30 – 11h30Lundi 24

Découverte du Plateau du Cuvy(T) rdv sommet télécabine du bois
niv:découverte. den : +100m Télésiège Vue Mt Blanc, Forêt, empreintes14h – 16h15Jeudi 27

Journée Vallée de Roselend (T) secteur Roselend rdv:ESF Arêches
niv: rando. den : +550m  Covoiturage Mont Blanc, panorama, forêt

9h – 16hVendredi 28

L’accès au départ de la randonnée pourra se faire par covoiturage 
ou par skibus pour un départ du Planay 

Groupe constitué ou sortie privée, nous élaborons ensemble la balade de votre choix : 
06 14 59 69 63  - 06 86 31 78 05

Tarifs : 1/2 journée : à partir de 30€. (- 15 ans :17€). Tarif journée : 45€ (-15 ans 35€) . 
Venir au lieu du RDV avec son matériel.  Horaires de retour donnés à titre indicatif. 

En fonction des conditions, le lieu de la randonnée pourra être modifié. 

LE BUREAU DES GUIDES DU BEAUFORTAIN
Inscriptions à l'Office de Tourisme d’Arêches-Beaufort 

ou sur https://reservation.areches-beaufort.com/maison-des-guides.html
Permanence tous les dimanches à 18h au magasin Skiset –Place du Capitaine Bulle

Plus d’informations : 04 79 38 37 57 et info@areches-beaufort.com 

95 €
prévoir forfait de ski (ou 
randonneur) 

Lundi 24 mars         de 8h30 à 
13h30

Ski de randonnée 
découverte, ascension 
du Grand Mont

95 €  
Mercredi 26  mars        à 8h30 

Ski de randonnée -
niveau 
perfectionnement 

Autres Sorties (Free ride / cascades de glace)  en formules privées sur demande. 
Contact  : 06 48 90 49 39

BEAUFORTAIN RANDONNEE – Sorties en raquette
Sorties encadrées par des accompagnateurs en montagne.

Renseignements et inscriptions 
sur https://reservation.areches-beaufort.com/raquette-neige.html

à l’Office de Tourisme
Ou l’ ESF d'Arêches ou du Planay. 

Contact accompagnateur pour renseignements: 06 70 91 29 11



SAMEDI 22 MARS
Forêts en Scène - journée internationale des
forêts

 14h-17h  Hameau des Villes Dessus - Beaufort
 Gratuit.  À partir de 6 ans

Sorties et animations (Naturalistes, observation
de la faune et la flore, découverte ornithologique.
Randonnée, balade, Guidées, commentées,
Reconnaissance des essences forestières).
Inscription par mail : marion-laffin@onf.fr ou par
téléphone.

 06 24 97 32 63

Soirée Ciné 2 films : Pablo et Novice
 19h  Salle de la Chaudanne - Arêches
 Participation libre.

Pablo: film de sensibilisation sur le traumatisme
crânien à ski via l'expérience de Pablo Banfi. Et
Novice sur le ski de randonnée dans le Beaufortain,
les Aravis, les Bauges. Entracte : collation offerte
et buvette payante au profit de l'association.

Concert au Télémark avec Club Charbon
 21h-2h   - Le Planay
 Gratuit.

Découvrez la magie de la musique électronique !
Le Rendez-vous de la musique techno - house -
bass.

 04 79 38 13 75

DIMANCHE 23 MARS
Accueil sur les pistes

 9h-12h dimanche  Plateau du Cuvy - Arêches
 Gratuit.

RDV sur le plateau du Cuvy, à l'arrivée du télésiège
du Gd-Mont pour un accueil de l'office de tourisme
et de la SEMAB (Sté des Remontées Mécaniques)
en extérieur ! Informations, documentation,
viennoiseries, barres de Beaufort et chocolat
chaud offerts !

MARDI 25 MARS
Visite de la scierie d'Arêches 

 9h30-11h mardi. 17h-18h30 jeudi.  Salle de
l'Office de tourisme - Arêches

 Adulte : 6  €  - Enfant : 4  €
Venez à la découverte de l'arbre en forêt, jusqu'à
sa transformation : reconnaître différentes
essences, abattage, débardage, tout le travail de
la scierie.
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne.
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-scierie-d-areches-1-1.html

Visite de la savonnerie - Chez Mauricette
 10h-11h30 mardi, jeudi, vendredi Possibilités

l'après-midi sur demande  Place Frison Roche -
Beaufort

 Adulte : 7  €  - Enfant : (6-14 ans) : 5  €  -
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne. -
Gratuit pour les moins de 5 ans.
Venez visiter l'atelier et découvrir la spécificité de
l'élevage des ânesses, les étapes de fabrication
par saponification à froid, la formulation des
shampoings solides, et testez votre odorat en
devinant les notes parfumées créées.

 06 78 86 09 00
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-savonnerie-chez-mauricette.html

Du 22/03/25 au 29/03/25
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Atelier construction d'un grenier
savoyard 

 11h-12h mardi. 16h-17h jeudi.  Salle de l'Office
de Tourisme - Arêches

 Adulte : 6  €  - Enfant : 4  €  - Réservation à
l'office de tourisme ou en ligne.
Soyez acteur dans la construction d'un grenier
savoyard avec Sophie, pour en comprendre les
diverses étapes jusqu'à la toiture.
https://reservation.areches-beaufort.com/atelier-
construction-d-un-grenier-savoyard-1.html

Atelier Dégustation de vins de Savoie
 17h-17h45 mardi  L'Accord - Bar à vins et

fromages - Arêches
 Adulte : 15  € compris vins et fromages  À

partir de 18 ans
Apprenez quelques secrets sur la viticulture lors
de nos ateliers de dégustation des vins !
Places limitées et sur réservation

 04 79 10 32 60
www.hotel-les-ancolies.com/bar-vins-fromages

Visite de la Brasserie du Beaufortain
 17h-19h30 mardi, vendredi  Parking de la

Serraz - Arêches
 Gratuit.

Venez découvrir la Birra Menta, la bière locale,
dans son local de fabrication.

Visite de Ferme : GAEC de l'Argentine 
 17h15-18h45 mardi  Les Efforces
 Adulte : 9  €  - Enfant : (3-12 ans) : 5  €  -

Réservation à l'office de tourisme ou en ligne. -
Gratuit pour les moins de 3 ans.
Le GAEC de l'Argentine vous accueille à l'heure de
la traite. Rémy vous présentera les vaches tarines,
leurs veaux et les spécificités liées à la production
de Beaufort. Dégustation de Beaufort et vente de
produits de la ferme.
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-ferme-du-gaec-de-l-argentine.html

MERCREDI 26 MARS
Don de sang à Beaufort

 15h30-19h  Salle Polyvalente - Beaufort

Un Rendez-vous pour sauver des vies et contribuer
à la solidarité communautaire. Un geste simple
pour un grand impact ! Avec l'amicale des
donneurs de sang. 1 don peut sauver 3 vies ! Se
munir d'une pièce d'identité. Ne pas venir à jeun.
www.dondesang.efs.sante.fr

Atelier décoration d'objets en bois
 16h-18h  Salle de l'Office de Tourisme -

Arêches
Petits et grands sont invités à prendre plaisir à
décorer des objets en bois, peinture ou
pyrogravure suivant l'âge. Tarif en fonction de
l'objet choisi.
Possibilité de séances supplémentaires sur
demande.

 06 73 28 96 78

A la découverte du village d'Arêches
 17h30-19h  Office de tourisme - Arêches
 Tarif unique : 5  € à partir de 10 ans -

Réservation en ligne ou à l'office de tourisme, au
plus tard le jour même avant 12h
Vous connaissez déjà les pistes mais qu'en est-il
du village? De l'église au 1er tire-fesses en passant
par le lavoir et les maisons traditionnelles,
Pascaline vous fera découvrir 1001 histoires et
anecdotes. La station n'aura plus de secret pour
vous !
https://reservation.areches-beaufort.com/a-la-de 
couverte-du-village-d-areches.html
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JEUDI 27 MARS
Visite de la savonnerie - Chez Mauricette

 10h-11h30 mardi, jeudi, vendredi Possibilités
l'après-midi sur demande  Place Frison Roche -
Beaufort

 Adulte : 7  €  - Enfant : (6-14 ans) : 5  €  -
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne. -
Gratuit pour les moins de 5 ans.
Venez visiter l'atelier et découvrir la spécificité de
l'élevage des ânesses, les étapes de fabrication
par saponification à froid, la formulation des
shampoings solides, et testez votre odorat en
devinant les notes parfumées créées.

 06 78 86 09 00
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-savonnerie-chez-mauricette.html

Après-midi jeux
 14h-17h jeudi  Association d'Animation du

Beaufortain - Le Confluent - Beaufort
 Gratuit.

Venez découvrir de nouveaux jeux de société avec
Fred, ou simplement jouer à la belote, au tarot,
aux dominos, au scrabble. Organisé par
l'Association d'animation du Beaufortain. Ouvert
à tous.

 04 79 38 33 90

Visite de la Ferme de Melle Clémence
 15h30-17h jeudi  133 route des Prés - Beaufort
 Tarif unique : 5  €  - Gratuit pour les moins de 3

ans.
Clémence vous reçoit pour la découverte de son
troupeau de chèvres dans sa jolie ferme et vous
présentera ses fromages avec dégustation et
vente directe.
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne

 07 71 72 87 19
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-ferme-de-melle-clemence.html

Atelier construction d'un grenier
savoyard 

 11h-12h mardi. 16h-17h jeudi.  Salle de l'Office
de Tourisme - Arêches

 Adulte : 6  €  - Enfant : 4  €  - Réservation à
l'office de tourisme ou en ligne.
Soyez acteur dans la construction d'un grenier
savoyard avec Sophie, pour en comprendre les
diverses étapes jusqu'à la toiture.
https://reservation.areches-beaufort.com/atelier-
construction-d-un-grenier-savoyard-1.html

Visite de la scierie d'Arêches 
 9h30-11h mardi. 17h-18h30 jeudi.  Salle de

l'Office de tourisme - Arêches
 Adulte : 6  €  - Enfant : 4  €

Venez à la découverte de l'arbre en forêt, jusqu'à
sa transformation : reconnaître différentes
essences, abattage, débardage, tout le travail de
la scierie.
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne.
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-scierie-d-areches-1-1.html

Apéro Concert avec Rec 73
 19h30-0h  Bar l'Accord
 Gratuit.

Un apéro concert qui va véritablement vous
donner envie de danser, au rythme entraînant du
blues country rock de REC 73. Ne ratez pas ce
moment festif, où la musique entraînante et la
bonne humeur seront à chaque instant au
rendez-vous.

Soirée repas à la ferme - Gaec du Cuvy
 20h-23h jeudi Réserver au plus tard la veille.

 Les Envers - Arêches
Venez passer une soirée conviviale, organisée par
Mickaël, dans une salle aménagée au dessus de
sa ferme, avec vue sur les animaux.

 06 78 88 47 44
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VENDREDI 28 MARS
Visite de la savonnerie - Chez Mauricette

 10h-11h30 mardi, jeudi, vendredi Possibilités
l'après-midi sur demande  Place Frison Roche -
Beaufort

 Adulte : 7  €  - Enfant : (6-14 ans) : 5  €  -
Réservation à l'office de tourisme ou en ligne. -
Gratuit pour les moins de 5 ans.
Venez visiter l'atelier et découvrir la spécificité de
l'élevage des ânesses, les étapes de fabrication
par saponification à froid, la formulation des
shampoings solides, et testez votre odorat en
devinant les notes parfumées créées.

 06 78 86 09 00
https://reservation.areches-beaufort.com/visite-
de-la-savonnerie-chez-mauricette.html

Visite de la Brasserie du Beaufortain
 17h-19h30 mardi, vendredi  Parking de la

Serraz - Arêches
 Gratuit.

Venez découvrir la Birra Menta, la bière locale,
dans son local de fabrication.

Les Soirées Jeux
 19h30-1h  Association d'Animation du

Beaufortain - Beaufort
 Gratuit.  À partir de 7 ans

Venez jouer à la belote, au tarot, aux dominos, au
scrabble... et découvrir de nouveaux jeux avec
Fred.

 04 79 38 33 90

SAMEDI 29 MARS
La Gaspard

 18h-22h  Front de neige du Planay
 Plein tarif : 30  €  - Tarif réduit : 18  € moins de

16 ans - pas d'inscription sur place
Course festive déguisée de ski alpinisme (sur
inscription) pour fêter la fin de saison, suivie d'un
repas à la Terrasse d'Isa. venez nombreux !
inscription sur le site internet
www.areches-beaufort.com

Soirée dansante de la Gaspard
 19h-2h   - Le Planay

Rejoignez les coureurs de La Gaspard, après la
course locale de ski alpinisme pour une soirée
dansante mémorable (repas : raclette pour tous) !
Musique variée intergénérationnelle des années
80 à nos jours.

 04 79 89 75 41

ET AUSSI
La Chasse au trésor de l'Accord

 Arêches
 Gratuit.  À partir de 7 ans

Balade dans le village d’Arêches pour trouver le
trésor caché par le sommelier. Application à
télécharger avant le départ !

 04 79 10 32 60

Trésor sous l'Or Blanc Episode II
Livret de jeux : 15€ en vente aux caisses des
remontées mécaniques.  À partir de 7 ans
Un jeu de pistes sur le Plateau du Cuvy ! Animation
à mi-chemin entre un jeu de piste, une chasse au
trésor et un escape game grandeur nature. Accès
par le télésiège du Grand-Mont ou la télécabine
du Bois. (Télésiège du Grand-Mont fermé à partir
du 24/3)

 04 79 38 12 70

https://reservation.areches-beaufort.com/visite-de-la-savonnerie-chez-mauricette.html
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Avec un décollage et un atterrissage facile, à pied ou à skis, le vol est accessible à partir de 7 ans.
Accompagné par un Moniteur professionnel Diplômé d'Etat, vous serez confortablement installés pour 
profiter pleinement d'un vol contemplatif qui pourra se terminer par quelques sensations si l'envie vous 
prend..                            A partir de 70€, PHOTOS ET VIDEOS OFFERTES.

06 19 80 18 99 seb@ecolacarpediem.com

Lecture de paysages: 
Orientés par notre géologue, retracez l’histoire de la formation de nos paysages, de l’océan alpin à la 
dernière glaciation, en débusquant les indices que cachent nos montagnes.
• Balade à pied ou en raquette sur le plateau du Cuvy.
• Circuit en ski alpin (mêmes horaires et lieu de RDV que les cours ESF, circuit selon niveau de ski) ! 
1h50 environ. Adulte = 20€/pers. Enfant de 8 à 16 ans = 14€ ; Enfant (- de 8 ans) gratuit.

Soirées Astro :
Voyage scientifique et contemplatif à travers l’espace et le temps ! Notre astronome vous guidera dans 
les constellations et leurs légendes, son télescope vous révèlera les plus beaux joyaux du ciel d’hiver, 
des planètes voisines aux lointaines galaxies. Une boisson chaude viendra agrémenter votre soirée.
1h environ. Tarifs : Adulte (8 ans et +) = 15€/pers ; Enfant (- de 8 ans) = gratuit.

www.geo-ciel.com / contact@geo-ciel.com Tél. ou SMS : 04 79 89 77 95 – 06 17 79 72 11

À Beaufort : les mercredis de 8h à 12h                                    À Arêches : les mardis de 16 h à 19h

Cours Yoga et Pilates avec Maud - Arêches
Studio au cœur du village : 130 rue Sur Frachette

Tarif unique : 15€ / cours. Matériel fourni.
à partir de 18 ans.

Cours collectifs et particuliers du dimanche au mardi.
Planning en ligne : yoga vinyasa, yin yoga, pilates. 

Réservation obligatoire 
06 85 92 64 80     www.maud-yoga.fr

Ouverture lundi, jeudi, vendredi et dimanche de 9h à 11h et de 14h à 17h. 
départs toutes les heures. 3€

Autres visites libres tous les jours.

Cours de Yoga et Pilates

Marchés

Coopérative laitière du Beaufortain - visite des caves

À la découverte de la Terre et des étoiles avec GEOCIEL

Baptêmes de parapente avec Carpe Diem

Médiathèque de Beaufort                                            Bibliothèque d’Arêches 
mardi  de 15h30 à 19h / mercredi de 9h30 à 12h30                                                      lundi de 16h à 17h30
et samedi de 10h à 12h et vendredi de 17h  à 18h30 



Cette semaine dans 
votre cinéma

Office de Tourisme : Arêches et Beaufort
ouvert tous les jours de 9h-12h / 14h-18h
Contact office de tourisme : 04 79 38 37 57

L’A
ni

m
as

co
pe

et
 le

 p
ro

gr
am

m
e 

du
 c

in
ém

a 
so

nt
 d

es
 d

oc
um

en
ts

 n
on

 c
on

tr
ac

tu
el

s,
 le

s 
in

fo
rm

at
io

ns
 so

nt
 in

di
ca

tiv
es

.

DIMANCHE 23 MARS

Les Bodin’s partent en vrille18H
A Bicyclette !20H

LUNDI 24 MARS

Le secret de Kheops18H
Vermiglio ou la mariée des 
montagnes (en VOSTF)20H

MARDI 25 MARS
Ma mère, Dieu, et Sylvie 
Vartan18H

 Le système Victoria20H
MERCREDI 26 MARS

On ira18H
Mickey 17 (en VOSTF)20H

JEUDI 27 MARS
The Insider18H

Vous avez peut-être séjourné à Arêches-Beaufort récemment, et nous
vous remercions de votre confiance. Afin de mieux comprendre vos
attentes, nous souhaiterions recueillir vos impressions sur ces
dernières vacances. C'est pourquoi nous vous serions reconnaissants
de nous consacrer un peu de votre temps pour remplir le questionnaire

Codes Couleurs
En cas de pluieDernière projectionSortie nationale

Cinéma La Chaudanne en bas du village d’Arêches. 
Les films débutent à l'heure indiquée

TARIFS
Carte 6 entrées : 

33 €
Réduit :
5,50 €

Normal :
7,50 €

Règlements acceptés : CB, Chèques, chèques vacances, 
espèces


